
Young Adult, New Adult, e nuovi generi letterari:
tra generazioni e generi letterari e audiovisivi

1. Esistono dei libri che ti ricordano la tua generazione o che ti
sembra possano rappresentarla? Se sì, quali sono e perchè? (es.
Pollyanna, Harry Potter, Il Signore degli anelli etc…)

2. Hai mai sentito parlare della letteratura “Young adult” e “New adult”?
Secondo te, di quale periodo della vita parla?

3. Hai mai letto un libro appartenente a questo genere letterario?
Conosci delle autrici o degli autori famosi?

Qui sotto ci sono alcuni link con degli articoli in merito a questo genere letterario:
- per approfondire su Young adult:

https://ilmiolibro.kataweb.it/articolo/scrivere/233674/per-ragazzi-ma-non-solo-cinque-cose-da-
sapere-sul-genere-young-adult/

- alcuni libri Young adult e New adult:
https://www.illibraio.it/news/narrativa/young-adult-1420375/

- un caso di cronaca: un libro Young adult viene censurato in Nuova Zelanda:
https://www.wired.it/play/libri/2015/09/18/young-adult/

https://ilmiolibro.kataweb.it/articolo/scrivere/233674/per-ragazzi-ma-non-solo-cinque-cose-da-sapere-sul-genere-young-adult/
https://ilmiolibro.kataweb.it/articolo/scrivere/233674/per-ragazzi-ma-non-solo-cinque-cose-da-sapere-sul-genere-young-adult/
https://www.illibraio.it/news/narrativa/young-adult-1420375/
https://www.wired.it/play/libri/2015/09/18/young-adult/


II. Secondo voi quali sono i temi della letteratura Young adult?
In gruppo, provate a discuterne e a fare delle ipotesi guardando questo
schema generazionale. Successivamente, scrivete le parole che vi vengono in
mente dentro il rettangolo:



III. Conoscete questi libri? Provate a collegare i libri agli argomenti di
cui potrebbero parlare:

a. FOMO
b. Adolescenza e problemi relazionali: gosthing, orbiting, breadcrumbing etc…
c. Infanzia e rapporti familiari
d. Componente fantasy
e. Sessualità e tematiche gender



IV. Avviamo una discussione:
a. Secondo voi, questo genere letterario può essere utile per i ragazzi/e

che si trovano in piena adolescenza?
b. Secondo voi questo genere letterario può aiutare i genitori e gli adulti in

generale a comprendere meglio i giovani?
c. Quali sono i vantaggi del leggere letteratura Young Adult?
d. Quali sono i libri che sono stati importanti per la vostra crescita e che

vi hanno insegnato qualcosa?

V. Quali altre parole vi ricordano gli anni in cui stiamo vivendo?
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