
Dimmi come mangi e ti dirò chi sei 

 

 

 

 

 

1. Cosa vediamo nella foto? 

2. Cosa possiamo capire di quest’ uomo da questa immagine? 

 

 

 

 



 

Descrivete le vostre abitudini a tavola: preferenze e cosa significa mangiare per voi  

( salute, stare con la famiglia, ecc.). 

 

 

 

 

 

 

Un detto dice: “Dimmi cosa mangi e ti dirò chi sei”; seguendo questo esempio prova a 

descrivere un tuo amico in base ai suoi gusti e alle sue abitudini. 


